
 
 
 

Programme de la 3e à 5e année 
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OBJECTIF 
 
Le trajet quotidien à bord de l’autobus scolaire fait partie intégrante d’une journée d’école 
pour plusieurs enfants.  Même ceux qui n’utilisent pas l'autobus scolaire pour se rendre à 
l'école, pourront l’utiliser au cours de l’année, soit pour une excursion de classe ou des 
événements sportifs et culturels.  Il est donc important que tous les enfants connaissent les 
règles de sécurité à bord des autobus scolaires. 
 
Les élèves apprendront : comment se rendre à l'arrêt d'autobus en toute sécurité, comment 
se conduire à l'arrêt de l'autobus, comment se comporter durant le trajet et comment 
descendre de l'autobus. 
 
 

AVANT-PROPOS 
 
Ce programme explique : comment se rendre à l’arrêt, monter à bord de l'autobus, se 
comporter dans l'autobus et descendre de l'autobus.  La sécurité en matière de transport 
scolaire relève à la fois du personnel enseignant, des parents, des conducteurs, des élèves 
et de nombreux autres intervenants.  Le présent programme place l'accent sur ce que les 
élèves doivent faire pour rendre le transport scolaire plus sécuritaire. 
 
Nous vous remercions de bien vouloir prendre le temps de nous assister dans cette 
présentation. 
 
 

CONTENU 
 

Guide de l'enseignant 
Neuf transparents 

 
Vous aurez besoin d'un rétroprojecteur pour cette présentation. 

 
 

DOCUMENTATION 
 
Dans la section suivante vous trouverez des échantillons de renseignements liés aux 
programmes de sécurité pouvant être copiés et distribués aux participants.  Pour de plus 
amples renseignements, veuillez communiquer avec le responsable du transport scolaire 
de votre district ou la Direction du transport scolaire au ministère de l'Éducation.    
 

VIDÉOS 
 
Dans la dernière section de ce cartable, vous trouverez une liste de vidéos disponibles, leur 
description ainsi que l'âge de l'audience suggérée. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

NOTE AU FACILITATEUR 
 
 
Transparent No 1 - SE RENDRE À L'ARRÊT D'AUTOBUS-------------------------1 
 
Transparent No 2 – À L’ARRÊT D’AUTOBUS ---------------------------------------2 
 
Transparent No 3 - MONTER A BORD DE L'AUTOBUS ---------------------------3 
 
Transparent No 4 - À BORD DE L'AUTOBUS---------------------------------------4 
 
Transparent No 5 - EN DESCENDANT DE L'AUTOBUS ---------------------------5 
 
Transparent No 6 - EN TRAVERSANT LA RUE -------------------------------------6 
 
Transparent No 7 - EN CAS D'URGENCE -------------------------------------------7 
 
Transparent No 8 - RÈGLES - AUTOBUS SCOLAIRE ------------------------------8 
 
Transparent No 9- CONSIGNES DE SÉCURITÉ ----------------------------------- 9 
 
CONCLUSION ------------------------------------------------------------------------10 
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☻ Marchez du côté gauche de la rue 
en faisant face à la circulation. 

 
 
 

Placez le transparent 1 sur le rétroprojecteur.

☻ S'il n'y a pas de trottoir, marchez en 
bordure de la rue en faisant face à la 
circulation.  N'oubliez pas que la rue 
est réservée aux véhicules. 

B

► 
► 
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☺ 
☺ 
☺ 
☺ 

Lisez les règles de sécurité énumérées sur le transparent et discutez-en. 
Demandez aux élèves s'ils connaissent d'autres règles de sécurité pour ce 
transparent. 

Veuillez discuter de ces autres règles, en vous assurant d'aborder les règles 
suivantes : 

 
 

Soyez à l'heure.  Partez de la maison assez tôt pour arriver à l'arrêt avant l'autobus. 
Marchez toujours sur le trottoir ou en bordure de la route. 
Marchez en file indienne s'il n'y a pas de trottoir. 
Marchez toujours dans des endroits à découvert et en vue, et non dans les ruelles isolées 
 ou les boisés. 
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Attendez tranquillement sans pousser ni 
bousculer et rappelez-vous que les 
accidents arrivent soudainement. 
Lorsque vous voyez venir l’autobus, mettez-
vous en ligne.  Ne pas pousser et restez  
toujours courtois. 
S’il faut traverser la rue, assurez-vous que 
l’autobus est complètement arrêté et 
attendez que le conducteur d’autobus vous 
donne le signal de traverser. 

☻ 

☻ 

☻ 

Placez le transparent 2 sur le rétroprojecteur.
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Lisez les règles de sécurité énumérées sur le transparent et discutez-en. 
Demandez aux élèves s'ils connaissent d'autres règles de sécurité pour ce 
transparent. 
Veuillez discuter de ces autres règles, en vous assurant d'aborder les règles 
suivantes : 

 
 

N’attendez pas sur la pelouse ou dans l’entrée de quelqu’un d’autre si vous n’en avez pas 
la permission. 
Assurez-vous que vous attendez à un endroit sécuritaire, en prévoyant une distance 
suffisante entre vous et les automobiles qui passent sur la route. 
Le fait de jouer ou de courir à l’arrêt d’autobus peut entraîner des accidents.  Il est 
beaucoup plus sécuritaire de rester tranquille et de parler à ses amis. 
L’arrêt de l’autobus doit toujours rester propre et vous ne devez rien jeter par terre. 
Il est merveilleux de glisser sur les bancs de neige, mais pas pendant que vous attendez 
l’autobus. 
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Faites la file 
indienne en une 
seule rangée.  
SOYEZ POLI. 

 
Assurez-vous que 
l'autobus est 
complètement 
arrêté avant d'y 
monter. 

 
Montez dans 
l'autobus  
prudemment et  
RENDEZ-VOUS 
IMMÉDIATEMENT À 
VOTRE SIÈGE. 

 
 
 
 
 

Placez le transparent 2 sur le rétroprojecteur

►
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Lisez les règles de sécurité énumérées sur le transparent et discutez-en. 
Demandez aux élèves s'ils connaissent d'autres règles de sécurité pour ce 
transparent. 

Veuillez discuter de ces autres règles, en vous assurant d'aborder les règles 
suivantes : 

Être courtois, ça veut dire ne pousser ni bousculer personne. 
Être courtois, ça veut aussi dire laisser les plus jeunes enfants monter à bord de l'autobus 
en premier. 
En montant à bord de l'autobus, tenez-vous à la rampe.  Cela pourrait vous évitez de glisser
ou de trébucher. 
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Placez le transparent 3 sur le rétroprojecteur
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Lisez les règles de sécurité énumérées sur le transparent et discutez-en. 
Demandez aux élèves s'ils connaissent d'autres règles de sécurité pour ce 
transparent. 

Veuillez discuter de ces autres règles, en vous assurant d'aborder les règles
suivantes : 

Gardez la tête et les bras à l'intérieur de l'autobus. 
Partagez votre siège avec quiconque s'y présente. 
S'abstenir de manger ou de boire dans l'autobus. 
BOOOBBUUUSSS  - PROGRAMME de la 3e à 5e ANNÉE 
 
 
 

 

 
 

Obéissez au conducteur. 
Marchez, courir n’est pas permis. 
Rendez-vous directement à votre 
siège. 
Gardez vos livres et paquets sur vos
genoux ou sous le siège. 
Parlez à voix basse. 
Évitez de déranger le conducteur 
inutilement. 
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☻ 

☻ 

☻ 

SOYEZ 
COURTOIS 
Demeurez assis 
jusqu'a ce que 
l'autobus soit 
complètement 
arrêté. 

 MARCHEZ 
Quittez l'autobus en 
marchant. 
FAITES 
ATTENTION 
Observez toujours 
les directives du 
conducteur. 

 
 
 

 
 

Placez le transparent 4 sur le rétroprojecteur

B

►
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►

☺ 

☺ 
☺ 

 
 Lisez les règles de sécurité énumérées sur le transparent et discutez-en. 
 Demandez aux élèves s'ils connaissent d'autres règles de sécurité pour ce 
transparent. 

 Veuillez discuter de ces autres règles, en vous assurant d'aborder les règles 
suivantes : 

 
Utilisez la rampe.  Assurez-vous qu'aucune corde, courroie ou autre article ne reste 
accroché à la rampe. 
Ne vous arrêtez pas ou ne jouer jamais près de l'autobus après en être descendu.  
Rendez-vous directement à la maison ou chez votre gardienne après l'école. 
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Placez le transparent 5 sur le rétroprojecteur
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Lisez les règles de sécurité énumérées su
Demandez aux élèves s'ils connaissent d'a
ce transparent. 

Veuillez discuter de ces autres règles, en v
règles suivantes : 

 
 

Éloignez-vous de l'autobus afin de permettre au 
Attendez que le conducteur d'autobus vous donn
des deux côtés de la rue avant de traverser. 
Rendez-vous directement chez vous ou chez vot
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Faites cinq pas de géant devant 
l'autobus. 
Regardez le conducteur d'autobus. 
Attendez que le conducteur 
d'autobus vous fasse signe avant de 
traverser la rue. 

 

 

Traversez la rue de façon sécuritaire
- SANS COURIR 
Traversez toujours la rue en avant 
de l'autobus, jamais à l'arrière.  
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EN CAS 

D’URGENCE 
Demeurez calme. 
Observez les directives du 
conducteur d'autobus 
Quittez l'autobus par la porte ou les 
sorties d'urgence. 
NE BOUSCULEZ PAS. 
Rassemblez-vous sur le bord de la 
route, loin de l'autobus et de la 
circulation. 

Placez le transparent 6 sur le rétroprojecteur

 
Lisez les règles de sécurité énumérées sur le transparent et discutez-en. 
Demandez aux élèves s'ils connaissent d'autres règles de sécurité pour ce 

transparent. 
  
 
 

  
 
Aviser le groupe que dans les prochaines semaines, leur conducteur d'autobus 
fera un exercice d'évacuation d'urgence pour des raisons de sécurité. 
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Placez le transparent 7 sur le rétroprojecteur

Le non-res

M
in
is
tè
re
 d
e 
l’É
du
ca
tio
n 
- 
Tr
an
sp
or
t s
co
la
ir
e 

Â J’o
Je 
Je 
Je  
Je Â 

Â 
Â 
Â 

 
Lisez les règles de sécurité énumérées sur le trans
Assurez-vous que tous les élèves les comprennent
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béis au conducteur. 
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demeure assis. 
garde l’allée dégagée.
parle à voix basse.
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Placez le transparent 8 sur le rétroprojecteur

 

1. Obéissez au conducteur.
2. À moins d'une urgence, évitez de parler au 

conducteur pendant que l'autobus est en 
marche. 

3. Respectez le conducteur et les autres passagers. 
4. Soyez à l'heure et demeurez à l'écart de la route en attendant 

l'arrivée de l'autobus. 
5. Attendez que l'autobus fasse un arrêt complet avant de vous 

avancer pour monter à bord. 
6. Attendez toujours le signal du conducteur avant de traverser la 

route et traversez à 3 mètres au moins du devant de l'autobus.  Ne 
TRAVERSEZ JAMAIS DE L'ARRIÈRE. 

7. Gardez une distance sécuritaire autour de l'autobus. 
8. Dirigez-vous directement vers votre siège et partegez-le avec 

d'autres passagers.  Demeurez assis. 
9. Assoyez-vous face à l'avant de l'autobus et tenez vos objets 

personnels sur vos genoux ou dessous le siège.  Gardez le couloir 
dégagé. 

10. Obtenez toujours la permission du conducteur avant d'ouvrir les 
fenêtres ou la porte de secours.  Ne jetez aucun objet ou ne laissez 
rien suspendre par les fenêtres de l'autobus. 

11. Parlez à voix basse.  Gardez le silence à l'approche d'un passage à 
niveau. 

12. S'abstenir de manger ou de boire dans l'autobus.  Défense de 
fumer. 

13. Évitez d'apporter de gros équipement ou des animaux dans 
l'autobus. 

14. Les personnes qui endommagent l'autobus seront tenues 
responsables. 

15. Habillez-vous selon la température.  Évitez les cordons et autres 
objets sur les vêtements ou sacs à dos qui porraient causer des 
blessures. 

Le transport des élèves est un privilège 
Le non-respect des règles entraînera des sanctions, et vous pourriez perdre ce privilège. 

Minis tè re  de  l’Éduc ation  
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Lisez les règles de sécurité énumérées sur le transparent et discutez-en. 
Assurez-vous que tous les élèves les comprennent. 
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Informez les élèves qu’ils vont participer à un exercice d'évacuation 
d'autobus scolaire avec leur conducteur d'autobus. 

Distribuez le matériel relié à ce programme. 
 

Demandez s'il y a des questions. 
 

Remerciez les élèves de leur participation. 
 

Remerciez le responsable du groupe pour son aide. 


